
 

 

 

 

 

 

«Утверждаю»: 
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Расписание 
образовательной деятельности в подготовительной группе 

общеразвивающей направленности  № 1 «Самоделкин»                                                                                                    

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели  Вид ОД Время  
 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 

(математические 

представления) 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Прогулка 
Физическое развитие 

(физкультура на воздухе) 

9.00-9.30 

 

 

9.55-10.25 

 

10.50-11.50 

 

11.20-11.50 

 

 

Вторник 

Речевое развитие                 

(обучение грамоте)                  
Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

Прогулка 
Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 
 

10.20-11.20 

 

11.30-12.00 

 

 

Среда 

Речевое развитие                   

(развитие речи) 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

Прогулка 
Физическое развитие 

(физкультура) 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 
 

10.50-11.50 

 

15.40-16.10 

 

 

Четверг 

Познавательное развитие 

(математические 

представления) 

Познавательное развитие   

(окружающий мир и природа) 

Прогулка 
Физическое развитие 

(физкультура) 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 
 

10.30-11.30 

 

15.40-16.10 

 

 

Пятница 

Речевое развитие                  

(развитие речи) 
Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

Прогулка 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 
 

10.50-11.50 
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Расписание 
образовательной деятельности в подготовительной группе 

общеразвивающей направленности  № 2 «Чебурашка»                                                                                                    

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели  Вид ОД Время  

 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 

(математические представления) 

 Прогулка 
Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00-9.30 

 

9.40-10.40 

 

11.00-11.30 

 

 

Вторник 

Речевое развитие                     

(развитие речи) 

Познавательное развитие   

(окружающий мир и природа) 

Прогулка 
 Физическое развитие 

(физкультура на воздухе)            

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.50-11.50 

 

11.20-11.50 

 

 

Среда 

Познавательное развитие 

(математические представления)             
Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Прогулка 
Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

9.00-9.30 

 

9.40.-10.10 
 

11.00-12.00 

 

15.45-16.15 

 

 

Четверг 

Речевое развитие                 

(обучение грамоте)                 
Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)                 

Физическое развитие 

(физкультура) 

Прогулка 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.40-11.10 
 

11.15-12.15 

 

 

Пятница 

Речевое развитие                      

(развитие речи)                   
Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)   

Прогулка 
Физическое развитие 

(физкультура) 

9.00-09.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-11.20 

 

11.45-12.15 
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Расписание 
образовательной деятельности в  средней группе                                    

общеразвивающей направленности  № 1 «Карандаш»                                                                                                    

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели  Вид ОД Время  

 

 

Понедельник 

Физическое развитие 

(физкультура)                                     

Познавательное развитие 

(окружающий мир и природа)  

Прогулка      

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 
 

10.45-11.45 

 

 

Вторник 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)                     

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)                                     

Прогулка 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

 

10.45-11.45 

 

 

Среда 

Речевое развитие                        

(развитие речи)                                
Физическое развитие 

(физкультура)                                           

Прогулка 

09.00-09.20 

 

09.45-10.05 

 

10.45-11.45 

 

 

Четверг 

Познавательное развитие 

(математические представления) 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)  

 Прогулка                                 

09.00-09.20 

 

09.45-10.05             

 

10.45-11.45 

 

 

Пятница 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)  

Прогулка 
Физическое развитие 

(физкультура)                                           
                                   

09.00-09.20 

 

9.30-10.30 

 

10.45-11.05 
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Расписание 
образовательной деятельности в средней группе                                     

общеразвивающей направленности  № 2 «Дюймовочка»                                                                                                    

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели  Вид ОД Время  

 

 

Понедельник 

Физическое развитие 

(физкультура)                                     

Познавательное развитие 

(окружающий мир и природа)  

Прогулка      

09.25-09.45 

 

09.55-10.15 

 

        10.35-11.35 

 

 

Вторник 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)                                    

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

    Прогулка 

09.00-09.20 

 

10.10-10.30 

 

10.45-11.45 

 

 

Среда 

Физическое развитие 

(физкультура)                                           

Речевое развитие                        

(развитие речи)                                

Прогулка 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

 

10.35-11.35 

 

 

Четверг 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)                                              

Познавательное развитие 

(математические представления) 

 Прогулка 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50  

  

 10.35-11.35  

 

 

Пятница 

Физическое развитие 

(физкультура)                        

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)  

    Прогулка                

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

 

10.35-11.35 
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Расписание 
образовательной деятельности в старшей группе                                     

общеразвивающей направленности  № 1 «Солнышко»                                                                                                    

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели  Вид ОД Время  

 

 

Понедельник 

Речевое развитие                        

(развитие речи)                                
Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)  

Прогулка                                                       

09.00-09.25 

 

10.30-10.55 

 

11.00-12.00 

 

 

Вторник 

Речевое развитие                        

(обучение грамоте)                               

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)   

Прогулка                   
Физическое развитие  

(физкультура)                                  

09.00-09.25 

 

09.35-10.00 

 

10.50-11.50 

 

15.40-16.05 

 

 

Среда 

Познавательное развитие 

(математические представления) 

 Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)  

Прогулка                                       

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)                                               

09.00-09.25 

 

09.35-11.00 

 

10.10-11.10 

 

11.15-11.40 

 

 

Четверг 

Речевое развитие                        

(развитие речи)                                
Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  

Прогулка                    
Физическое развитие  

(физкультура на воздухе)                                          

09.00-09.25 

 

09.35-10.00             

 

10.50-11.50 

 

11.20-11.45 

 

 

Пятница 

Познавательное развитие 

(окружающий мир и природа)       

Прогулка 
Физическое развитие 

(физкультура)                               

09.00-09.25 

 

9.40-10.40 

 

11.15-11.40 
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Расписание 
образовательной деятельности в старшей группе                                     

общеразвивающей направленности  № 2 «Петрушка»                                                                                                    

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели  Вид ОД Время  

 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 

(математические представления)                   

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  

Прогулка                    

Физическое развитие  

(физкультура)                                                                                    

09.00-09.25 

 

09.35-10.00 

 

10.50-11.50 

 

15.40-16.05 

 

 

Вторник 

Речевое развитие                        

(обучение грамоте)      

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)  

   Прогулка                        

09.00-09.25 

 

09.35-10.00 

 

10.50-11.50 

 

 

Среда 

Речевое развитие                        

(развитие речи)         

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)                  

Прогулка 
Физическое развитие 

 (физкультура на воздухе)                                                         

09.00-09.25 

 

09.35-10.00 
 

10.50-11.50 

 

11.20-11.45 

 

 

Четверг 

Познавательное развитие 

(окружающий мир и природа)       

Прогулка 
Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)                                                        

09.00-09.25 
 

10.10-11.10 

 

11.15-11.40 

 

 

Пятница 

Речевое развитие                        

(развитие речи)                 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Прогулка 

Физическое развитие  

(физкультура)                                                                                  

09.00-09.25 

 

09.45-10.10 
 

10.50-11.50 

 

15.40-16.05 
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Расписание 
образовательной деятельности в старшей группе                                    

общеразвивающей направленности  № 3 «Петушок»                                                                                                    

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели  Вид ОД Время  

 

 

Понедельник 

Речевое развитие                        

(развитие речи)  

Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)                 

09.00-09.25 
 

10.20-11.20 

 

11.35-12.00 

 

 

Вторник 

Речевое развитие                        

(обучение грамоте)                               

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)   

Физическое развитие  

(физкультура)   

 Прогулка                      

09.00-09.25 

 

09.35-10.00 

 

10.45-11.10 

 

11.15-12.15 

 

 

Среда 

Познавательное развитие 

(окружающий мир и природа) 

Прогулка 
  Физическое развитие  

(физкультура)                                      

09.00-09.25 
 

9.40-10.40 

 

10.50-11.15 

 

 

Четверг 

Познавательное развитие 

(математические представления)                    

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  

Физическое развитие  

(физкультура на воздухе) 

      Прогулка                                    

09.00-09.25 

 

09.35-10.00             

 

10.10-10.35 

 

10.10-11.10 

 

 

Пятница 

Речевое развитие                        

(развитие речи)           

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)                                                  

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка)   

Прогулка             

09.00-09.25 

 

09.35-10.00             

 

10.15-10.40 

 

10.50-11.50 
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Расписание 
образовательной деятельности во второй младшей группе                

общеразвивающей направленности  № 1 «Зайчик»                                                                                                    

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели  Вид ОД Время  
 

 

Понедельник 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)                              

1 подгруппа/2 подгруппа 

Физическое развитие 

(физкультура) 

Прогулка                                      

09.00-09.15 

 

09.20-09.35 

 

10.05-10.20 

10.35-11.35 

 

 

Вторник 

Речевое развитие                        

(развитие речи)                               

1 подгруппа / 2 подгруппа                      

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Прогулка 

09.00-09.15 

 

09.50-10.05 

 

09.25-09.40 

10.35-11.35 

 

 

Среда 

Познавательное развитие 

(математические представления)                                

1 подгруппа / 2 подгруппа                      

Физическое развитие 

(физкультура)                                           

  Прогулка      

09.00-09.15 

 

09.50-10.05 

 

09.25-09.40 

10.35-11.35 

 

 

Четверг 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)                                   

1 подгруппа / 2 подгруппа  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Прогулка 

09.00-09.15 

 

09.50-10.05             

09.25-09.40 

 

10.35-11.35 

 

 

Пятница 

Физическое развитие 

(физкультура)                                          

Познавательное развитие 

(окружающий мир и природа)      

1 подгруппа / 2 подгруппа 

 Прогулка      

09.25-09.40 

 

09.50-10.05 

10.15-10.30 

 

10.45-11.45 
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Расписание 
образовательной деятельности во второй младшей группе                      

общеразвивающей направленности  № 2 «Чипполино»                                                                                                    

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели  Вид ОД Время  
 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 

(окружающий мир и природа)      

1 подгруппа / 2 подгруппа                     

Физическое развитие 

(физкультура)  

Прогулка                                     

09.00-09.15 

 

09.20-09.35 

 

09.45-10.00 

10.40-11.40 

 

 

Вторник 

Физическое развитие 

(физкультура)                                          

Речевое развитие                        

(развитие речи)                               

1 подгруппа / 2 подгруппа  

Прогулка  

09.00-09.15 

 

09.25-09.40 

09.45-10.00 

       

       10.40-11.40 

 

 

Среда 

Познавательное развитие 

(математические представления)                                

1 подгруппа / 2 подгруппа                      

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)  

Прогулка 

09.00-09.15 

 

09.50-10.05 

 

09.25-09.40 

10.40-11.40 

 

 

Четверг 

Физическое развитие 

(физкультура)                                          

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)                                   

1 подгруппа / 2 подгруппа 

 Прогулка 

09.00-09.15 

 

09.25-09.40             

09.45-10.00 

 

10.40-11.40 

 

 

Пятница 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)                                    

1 подгруппа / 2 подгруппа      

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Прогулка    

09.00-09.15 

 

09.50-10.05 

 

09.25-09.40 

10.40-11.40 
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Расписание 
образовательной деятельности в первой младшей группе                                       

общеразвивающей направленности  №2 «Винни-Пух»                                                                                                    

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели  Вид ОД Время  
 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 

(окружающий мир и природа)    

1 подгруппа / 2 подгруппа                                        

Физическое развитие 

(физкультура)                                      

Прогулка  

09.00-09.10 

 

09.15-09.25 

09.35-09.45 

 

10.30-11.30 

 

 

Вторник 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Художественно-эстетическое 

развитие (конструирование/ 

математические представления)                                

1 подгруппа / 2 подгруппа  

Прогулка       

09.00-09.10 

 

09.25-09.35 

 

09.45-09.55 

 

10.30-11.30 

 

 

Среда 

Речевое развитие                        

(развитие речи)                               

1 подгруппа / 2 подгруппа                      

Физическое развитие 

(физкультура)                                           

 Прогулка       

09.00-09.10 

 

09.15-09.25 

 

09.35-09.45 

10.30-11.30 

 

Четверг 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка)                                   

1 подгруппа / 2 подгруппа 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Прогулка         

09.00-09.10 

 

09.45-09.55 

 

09.25-09.35 

10.30-11.30 

 

 

Пятница 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)                               

1 подгруппа/2 подгруппа 

Физическое развитие 

(физкультура)                                          

Прогулка 

09.00-09.10 

 

09.15-09.25 

 

09.35-09.45 

10.30-11.30 
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Расписание 
образовательной деятельности в первой младшей группе                                       

общеразвивающей направленности  №1 «Буратино»                                                                                                    

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели  Вид ОД Время  
 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 

(окружающий мир и природа)    

1 подгруппа / 2 подгруппа                                        

Физическое развитие 

(физкультура)                                      

  Прогулка 

09.00-09.10 

09.15-09.25 

 

09.35-09.45 

 

10.30-11.30 

 

 

Вторник 

Художественно-эстетическое 

развитие (конструирование/ 

математические представления)                                

1 подгруппа / 2 подгруппа                     

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

  Прогулка 

09.00-09.10 

 

09.25-09.35 

 

09.45-09.55 

 

10.30-11.30 

 

 

Среда 

Речевое развитие                        

(развитие речи)                               

1 подгруппа / 2 подгруппа                      

Физическое развитие 

(физкультура)                                           

   Прогулка 

09.00-09.10 

09.15-09.25 

 

09.35-09.45 

 

10.30-11.30 

 

Четверг 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка)                                   

1 подгруппа / 2 подгруппа 

Физическое развитие 

(физкультура)                                           

 Прогулка            

09.00-09.10 

09.45-09.55 

 

09.35-09.45 

 

10.30-11.30 

 

 

Пятница 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)                    

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)                               

1 подгруппа/2 подгруппа  

Прогулка 

09.00-09.10 

 

09.20-09.30 

09.35-09.45 

 

10.30-11.30 

 

 



                    «Утверждаю»: 

                    и.о. заведующего МБДОУ д/с № 4 

                    Л.А. Боброва   ____________________ 

                   Приказ № 73 ОД  от «30» августа 2024 г. 

 

 

 

    

 

 

Расписание 
образовательной деятельности второй группы раннего возраста                                      

общеразвивающей направленности  «Кот в сапогах»                                                                                                    

на 2024-2025 учебный год 
 

 

День 

недели  

Вид ОД Время  

 

 

Понедельник 

Физическое развитие  

(физкультура)                                     

Познавательное развитие                       

(окружающий мир и природа)                              

1 подгруппа / 2 подгруппа    

 Прогулка                         

09.00-09.10 

 

09.35-09.45 

09.50-10.00 

 

10.30-11.30 

 

 

Вторник 

Речевое развитие                                                          

(развитие речи)                                                      

1 подгруппа / 2 подгруппа) 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)                                                                  

1 подгруппа / 2 подгруппа     

Прогулка                  

09.00-09.10 

09.15-09.25 

 

09.35-09.45 

09.50-10.00 

 

10.30-11.30 

 

 

Среда 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)       

Познавательное развитие/ 

Художественно-эстетическое 

развитие (сенсорика)    

 Прогулка                                           

09.00-09.10 

 

09.20-09.30 

09.35-09.45 

 

10.30-11.30 

 

Четверг 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка)                                   

1 подгруппа / 2 подгруппа 

Физическое развитие (физкультура)                                           

           Прогулка           

09.00-09.10 

09.15-09.25 

 

09.35-09.45 

       10.30-11.30 

 

Пятница 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

   Прогулка                             

09.00-09.10 

 

10.30-11.30 
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